


Aus diesen Griinden bieten wir den Kurs
LFit fir’s Babysitting" an:

Der Familienwandel, von Grof3familien zu Haushalten mit
Einzelkindern hat sich bemerkbar gemacht. Es ist heutzu-
tage nicht mehr selbstverstandlich, dass man mit vielen
Geschwistern aufwachst und so automatisch mit kleinen
Kindern umgehen lernt.
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Wir wollen Jugendliche fur die Babysitter-Tatigkeit gut
vorbereiten, damit auch die Eltern ihre Kinder in guten,
ausgebildeten Handen wissen. Zudem leistet ein Sitter ei-
nen malRgeblichen Beitrag zur Entlastung der oftmals ge-
stressten oder Uberforderten Eltern. Ein nicht unwichtiger
Punkt, der uns dazu veranlasste diesen Kurs anzubieten.

$XFK 1*KOHQ ZLU XQV YHUSALFKWHW

nen eine sinnvolle Freitzeitbeschaftigung in Aussicht zu
stellen. Zudem wird wertvolles Erziehungswissen vermit-

WHOW ZHOFKHV IeU GDV VSIWHUH /HE

mer den ersten Schritt ins , Eltern werden* erleichtert.

Nicht nur praktische Ubungen wie das Wickeln, die
Flasche geben und schonende Tragehaltungen sind
Thema, sondern auch der spurbare Familienwandel
unserer Zeit, die richtige Ernéhrung in den verschie- bungen im Sozialen Bereich hilfreich ist. Mit diesem

denen Alterstufen und die Entwicklungsphasen eines =HUWL¢; NDW N|QQHQ 6LH ,KUH 4XDC
.LQGHV ,Q RIITHQHQ *HVSUIFKVUXQGHQ ZHUGHQ JHPHLQVDP

Themen erarbeitet, in Teamarbeit vertieft und praktisch
umgesetzt.
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Gast-Familien gern gesehen, sondern auch fir Bewer-

JFritzle®, die Babypuppe, freut sich schon auf die
liebevolle Betreuung wahrend des Kurses.

Die Unterrrichtseinheiten:

1 6SLHO XQG %HVFKIIWLIJXQJVP|JOLFKNHLWHQ
fur Kinder von 0 bis 8 Jahren

1 Wichtige Entwicklungsaspekte des Kindes
von 0 bis 8 Jahren

$ 6IXJOLQJVSAHJIJH XQG :LFNHOPHWKRGHQ

¥ Erndhrung und Gesundheit

1 Unfallgefahren und Unfallverhiitung

+ $XIVLFKWVSALFKW XQG (UVWNRQWDNW

Des Weiteren werden alle Teilnehmer in unsere Kar-
tei, zur Vermittlung in Familien, die einen Babysitter
suchen, aufgenommen und Kontaktdaten bei Anfragen
weitergeben.



