BFD ODER FSJ?
... GENAU DAS RICHTIGE
FUR MICH!

Sie suchen ein neues Aufgabenfeld? Wollen sich neu
orientieren? Sie suchen nach Maglichkeiten, sich sozial
zu engagieren, sich fortzubilden und lhre Erfahrungen
einzubringen? Dann ist der Bundesfreiwilligendienst
(BFD) oder Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) genau das
Richtige fur Sie.

Der BFD und das FSJ ist ein Beitrag zur Férderung
des Lebenslangen Lernens: Junge Freiwillige erhalten
eine Chance, sich zu orientieren, neue Kompetenzen
zu erwerben und Starken aufzubauen. Altere Freiwillige
werden ermutigt, ihre bereits vorhandenen Kompetenzen
sowie ihre Lebens- und Berufserfahrungen einzubringen
und weiter zu entwickeln.

Beim Roten Kreuz ist BFD/ FSJ mehr als Taschengeld
und Sozialversicherung - Ihr Engagement ist fir uns viel
mehr Wert. Wir bieten Ihnen die Mdglichkeit einen Einblick
in die vielfaltigen Einsatzbereiche des Deutschen Roten
Kreuzes zu erhalten und mdchten Sie auch Uber die Zeit
Ihres Freiwilligendienstes hinaus fur unseren Verband
begeistern.

Neben dem alltdglichen Einsatz in einer unserer
Dienststellen ermdglichen wir lhnen Fortbildungen, die
weit Uber das Fachliche hinausgehen und Ihnen auch
nach lhren BFD/ FSJ Ture 6ffnen.

WWW.DRK-KARLSRUHE.DE

Das Deutsche Rote Kreuz e. V. ist die Nationale Gesell-
schaft des Roten Kreuzes auf dem Gebiet der Bundes-
republik Deutschland und Bestandteil der Internationalen
Rotkreuz- und Rothalbmondbewegung.

Das DRK bekennt sich zu den Rotkreuzgrundsatzen
Menschlichkeit, Unparteilichkeit, Neutralitat, Unabhangig-
keit, Freiwilligkeit, Einheit und Universalitat.

DRK-Kreisverband Karlsruhe e. V.
Am Mantel 3

76646 Bruchsal

Telefon: 07251.922 0

Fax: 07251.922 104

Geschaftsstelle Karlsruhe
Ettlinger Stral’e 13

76137 Karlsruhe

Telefon: 07251.922 181

Fax: 0721.955 95 179

E-Mail: soziales@drk-karlsruhe.de
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BUNDESFREIWILLIGENDIENST

WER KANN MITMACHEN?
Alle Frauen und Manner, die das 18. Lebensjahr voll-
endet haben und im Besitz des Fihrerscheins sind.

WAS ERWARTEN WIR?

Die Helfer/-innen verpflichten sich zu einer:
ganztagigen Mitarbeit (39 Std / Woche)
Einhaltung der Schweigepflicht
Teilnahme an den Seminaren

Tragen von Dienstkleidung
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BEGINN UND DAUER:

Das FSJ/der BFD dauertin der Regl ein ganzes Jahr.
Ein Zwischeneinstieg oder eine kirzere Einsatzzeit ist
moglich. In Ausnahmefallen kann das FSJ / der BFD
auf bis zu 18 Monate verlangert werden.

IHRE EINSATZMOGLICHKEITEN

%+ Essen auf Radern

% Flichtlingsunterkunft Christian Grie3bach Haus
- medizinische Abteilung

- Kinderbetreuung

Hausmeisterservice

Hausnotruf

Sozialkaufhaus W54 in Bretten

Unterstitzung in der Verwaltung

- soziale Dienste

+ + ¥+ +

In der Regel wird das FSJ oder BFD als Praktikum
bzw. als Wartezeit von Fach-, Hochschulen sowie an-
deren Ausbildungsstatten anerkannt.

Damit verbessern sich die Chancen auf einen Ausbil-
dungsplatz oder Studienplatz im Sozialbereich.

FREIWILLIGES SOZIALES JAHR

UNSERE LEISTUNGEN
monatliches Taschengeld
monatliches Verpflegungsgeld
Wohngeldzuschuss
Sozialversicherung (Kranken-, Arbeitslosen-,
Renten-, Pflegeversicherung)
Bekleidungsgeld

bis zu 25 Tagen Urlaubsage
padagogische Begleitung
fachliche Einweisung
Padagogische Begleitung

Bis zu 25 Bildungstage
qualifiziertes Zeugnis
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Das FSJ/ BFD wird padagogisch begleitet. Bestandteil
sind 25 Seminartage. Die Seminare werden vom Deut-
schen Roten Kreuz organisiert und begleitet. Die Kosten
fur die Unterkunft und Verpflegung Ubernimmt auch das
DRK.

Seminarinhalte sind u.a.:

Praxisreflexion, Berufsorientierung, Erste Hilfe Kurs, Sa-
nitatsausbildung, Zukunftswerkstatt, fachspeifische The-
men, Pflegekurs, Vortrage zu sozial- und gesellschftspo-
litischen Themen, kreative Angebote, Freizeitangebote,
usw. Bei den Seminarinhalten richten wir uns nach den
Bedurfnissen und Winschen der Teilnehmer/innen.

WIE BEWERBE ICH MICH?

Bitte senden Sie uns |Ihre Unterlagen an
Geschaftsstelle Karlsruhe

Ettlinger Strafl3e 13

76137 Karlsruhe

oder per E-Mail: soziales@drk-karlsruhe.de



